Wir bieten:

Beratung, Kontakte, Informationen, Hilfe und
Unterstutzung

Wir wollen aber auch:

mehr Ansprechpartner/innen, die die Kommu-
nikation férdern und so die Einwohner von
Windeck aktivieren, die Bedarfe und die Wege
zu ihrer Erfullung aufzuzeigen.

Unsere Themen sind u.a.:

e Gesundheit und Pflege

e Wohnen und Wohnumfeld

e Mobilitdt und Verkehr

e Engagement und Partizipation

e Bildung und lebenslanges Lernen

e Digitalisierung und digitale Teilhabe

Altere Menschen finden im Seniorenbiiro
freundschaftliche Begegnungen, neue soziale
Kontakte, Geselligkeit und die Moglichkeit zu
einem Erfahrungsaustausch.

Neben spezifischen Angeboten fiir dltere Men-
schen sind wir auch immer auf der

Suche nach generationsiibergreifenden
Losungen. Wir verstehen Seniorenpolitik als Teil
der Generationenpolitik.
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Wer sind wir?

Wir sind:

e ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter und selbstlos tatig,

e unabhangig, parteipolitisch und konfessionell

neutral und vertreten die Interessen alterer
Menschen in Windeck.

Unser Programm:

e regelmaRige Seniorentreffen,

Besuchsdienste,

Seniorenreisen und —freizeiten,

Seniorenausflige,

Bildungsveranstaltungen und Senioren-

seminare,

Begleitdienste von Senioren,

o Hilfe bei hauswirtschaftlichen Verrichtungen
sowie Beratungsdienste.

Zu unseren Aufgaben gehoren:

e den Gemeinderat, staatliche Behérden und
die Offentlichkeit auf die Probleme &lterer
Menschen aufmerksam zu machen und an
deren LOsung mitzuwirken,

e dltere Menschen in Windeck (iber die sie be-
treffenden wichtigen sozialen, kulturellen
und gesellschaftlichen Angelegenheiten zu
informieren, zu beraten, gegebenenfalls auch
durch die Organisation entsprechender Ver-
anstaltungen;

e zwischen den in der Seniorenarbeit in Win-
deck tatigen Organisationen koordinierend
tatig zu sein.

Was wollen wir?

Wir wollen:
e unser Alter bewusst und selbstbestimmt ge-
stalten,

e unsere Moglichkeiten der Mitsprache und
Mitwirkung nutzen,

® neue Facetten des Lebens kennen lernen und
die Kreativitat entdecken,

e uns fir andere einsetzen, ihnen helfen und
Verantwortung ibernehmen,

e Kontakte zur jingeren Generation erhalten
und pflegen.

e Menschen vernetzen, die ihr Wissen, ihre
Erfahrungen und ihr Gestaltungspotential
einbringen moéchten.

Wir streben an:

e eine gute Zusammenarbeit mit den in Win-
deck tatigen Vereinen und wollen so ein um-
fangreiches Netzwerk von Hilfsangeboten
bilden und die einzelnen Angebote zu einem
Gesamtnetzwerk verknipfen,

e eine Kooperation und Vernetzung mit dem
Rat der Gemeinde Windeck und der Gemein-
deverwaltung,

e eine Mitarbeit in den Ausschiissen der Ge-
meinde Windeck bei seniorenspezifischen
Themen.

Werden Sie Mitglied!

Ein Verein wachst mit steigenden Mitglieder-
zahlen. Fiir jeden Verein ist es daher wichtig
eine ordentliche Anzahl Mitglieder zur Erfiillung
des Vereinszweckes zu haben.

In einer alternden Gesellschaft wollen altere
Menschen mehr als beteiligt werden. Wir wol-
len mitbestimmen und mitwirken.

Mitwirkung bedeutet aber auch, sich einzumi-
schen, etwas zu bewegen und zu bewirken - be-
deutet aber auch, Verantwortung zu liberneh-
men — fiir sich selbst und das Gemeinwohl.

Mitglieder des Seniorenbiiros konnen
werden:

e QOrganisationen, die auf dem Gebiet der Seni-
orenarbeit, Beratung und Betreuung der alte-
ren Generationen in der Gemeinde Windeck
tatig sind oder werden. Dazu gehodren auch
Seniorenheime /-zentren sowie sonstige Ver-
einigungen und Einrichtungen fiir dltere Men-
schen;

e alle Einwohner der Gemeinde Windeck, ohne
Ansehen der Herkunft, Nationalitat, Religion
oder des Geschlechts und ohne Beschrankung
auf eine bestimmte Altersgruppe;

o Firmen und Freiberufler, die sich in besonde-
rer Weise um die Belange alterer Menschen
kimmern oder kiimmern wollen.



